
JuZ Ferienfreizeit 
Von 04.08. bis 06.08.2023 

Ort der Freizeit: CVJM-Freizeitzentrum, Neuebersbacher Str. 30, 91481 Münchsteinach 

Daten der/des Jugendlichen:  

Name, Vorname:          ____ 

Geburtsdatum:           ____ 

Adresse:                                         ____ 

Telefonnummer mobil:           ____ 

Krankenversicherung:           ____ 

Name des Hauptversicherten:        ____ ____ 

Versicherungsnummer:         ____ ____ 

Krankheiten oder Besonderheiten etwa Allergien, chronische Erkrankungen, regelmäßiger Medika-
mentenbedarf, soziale Schwächen, etc. 

            ____ 

Besondere Essgewohnheiten/Lebensmittel-Unverträglichkeiten: 

            ____ 

Jugendliche*r kann:   Jugendliche*r ist geimpft gegen: Jugendliche*r bringt mit:  

◻ gut Schwimmen  ◻ Tetanus    ◻ Zelt für ____ Personen 

◻ schlecht Schwimmen  ◻ FSME (Zecken)   ◻ eigenen Schlafsack  

◻ nicht Schwimmen       ◻ eigene Isomatte 

Daten der/des Sorgeberechtigten: 

Name, Vorname:           ____ 

Adresse:           ____ 

Telefonnummer (mobil):          ____ 

E-Mail:            ____ 

 

Einverständniserklärungen 

◻ Ich erkläre mich damit einverstanden, dass mein Kind an den in der Ausschreibung beschriebenen 

Aktivitäten teilnehmen darf. 

◻ Ich erkläre mich damit einverstanden, dass die Teilnehmer*innen in Gruppen altersgemäße Aktivi-
täten auch ohne Aufsicht, jedoch nach Erlaubnis durch die Leitung, eigenständig unternehmen dür-
fen. 

 

 

Ort, Datum:        Unterschrift der/des Sorgeberechtigten ____ ____ ____ 

 



Noch Fragen? Dann melde dich hier: 

 

JuZ Heidingsfeld  

0172 2411321 

juz.heidingsfeld@gmail.com 

 

JuZ Lengfeld 

017610558394 

juzlengfeld@gmail.com 

 

JuZ Grombühl 

015904435023 

juzgromb@gmail.com 

 

 

Hallo! Schön, dass du dich für unsere Ferienfreizeit am zweiten Sommerferien-

Wochenende interessierst! Hier erfährst du alles, was du wissen musst: 

Das JuZ Heidingsfeld, das JuZ Lengfeld und das JuZ Grombühl fahren gemeinsam von 04.08. 

bis 06.08.2023 zum CVJM-Freizeitzentrum nach Münchsteinach. Wir treffen uns um  

9:30 Uhr am Jugendzentrum in Heidingsfeld bzw. um 10:00 Uhr am Jugendzentrum in 

Lengfeld. Mit dem Bus fahren wir dann nach Münchsteinach. Dort werden wir zwei Nächte 

in Zelten schlafen, unser Essen am Lagerfeuer zubereiten und spannende Outdoor-

Aktivitäten, wie Bogenschießen, Klettern oder Shelterbauen erleben. Nach Lust und Laune 

sollen auch Spiele wie Spikeball, Kubb oder Mölkky nicht zu kurz kommen. Bei passendem 

Wetter wollen wir auch dem nahegelegenen Schwimmbad einen Besuch abstatten. Bevor 

wir am Sonntagabend wieder nach Würzburg zurückkehren wollen wir noch vom  

Baumwipfelpfad aus den Ausblick über den Steigerwald genießen.  

Übrigens: Auch wenn du nicht aus Heidingsfeld, Lengfeld oder Grombühl kommst und die 

Jugendzentren nicht kennst, darfst du natürlich trotzdem an der Freizeit teilnehmen. Wir 

werden eine tolle Gruppe sein, die sich schnell kennenlernt und gut zueinanderfindet.  

Du möchtest gerne mitkommen, kannst die Teilnahmegebühr aber nicht aufbringen? Kein 

Problem! Du kannst uns vertraulich ansprechen, dann finden wir einen Weg, wie du trotz-

dem mitkommen kannst!  

Bist du bereit? Dann fülle einfach das Anmeldeformular aus und lass es dem JuZ Heidings-

feld, Lengfeld oder Grombühl bis Montag den 31.07.23 zukommen.  

Wir freuen uns auf dich! 

 

PS: Hier ist noch eine Liste, die dir beim Packen für die Freizeit hilft: 

- Schlafsack (falls vorhanden) 

- Isomatte/Luftmatratze (falls vorhanden) 

- Passende Kleidung 

- Regenjacke 

- festes Schuhwerk 

- Kissen 

- Sonnencreme 

- Badesachen 

- Badetuch 

- Handtuch 

- Hygienebeutel 

- Medikamente (falls erforderlich) 

- Taschenlampe 

- Campinggeschirr (1x Teller, 1x tiefer Teller, 1x Tasse, 1x Besteck) 

- 60€ Teilnahmegebühr 

- etwas Taschengeld 

- Ausweisdokument 

- Versichertenkarte 
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